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Одной из главных причин происхождения биоэтики учёные считают морально-духовные или де-
онтологические проблемы, возникающие во время профессиональной деятельности врачей, и вызы-
вающие частые разногласия в обществе. В достаточно сложное и конфронтационное политическое, 
экономическое, культурное время такие сложные взаимоотношения, как человек – человек, чело-
век – природа, человек – окружающая среда, человек – культура, мораль, право и т.д., вырываются из 
контекста индивидуального сознания и поднимаются до национального и общественного уровня са-
мопознания. Упомянутые реальные факторы и условия обусловили возникновение нового обобщён-
ного восприятия и синтеза научных предметов. Именно по этой причине биоэтика как межнаучная 
дисциплина и новая интегрированная научно-практическая область получила своё развитие начи-
ная с середины ХХ века. Традиционным методологическим средством для ознакомления с научной, 
общественно-политической и моральной сущностью биоэтики в современном мире является экскурс 
в историю возникновения и этапов её развития. Невозможно не учитывать влияние различных науч-
ных факторов и философских категорий на формирование биоэтики. Некоторые исторические факто-
ры имеют особое значение: например, период эволюции между клятвой Гиппократа и Нюрнбергским 
процессом сыграл благоприятную роль для превращения биоэтики в феномен общественной мысли. 
Биоэтика является новым исходным пунктом философской мысли. Её формирование и развитие на-
прямую связано с трансформацией медицинской этики в целом. Интерес к биоэтике является прежде 
всего показателем глобального общественного внимания к правам человека, использования новых 
технологий и проведения медицинских опытов над людьми, что, в свою очередь, создаёт серьёзные 
правовые и моральные проблемы в обществе. Есть настоятельная необходимость изучения теорети-
ческих и исторических аспектов для исследования и классификации данной проблематики.

ключевые слова: биоэтика, религиозно-этические ценности, концепция Гиппократа, исламская 
этика, медицина в исламе, охрана здоровья, мусульманский фикх, культурно-экологические условия.

Однією з головних причин походження біоетики вчені вважають морально-духовні або деонтоло-
гічні проблеми, що виникають під час професійної діяльності лікарів і викликають часті розбіжності 
в суспільстві. У досить складний і конфронтаційний політичний, економічний, культурний час такі 
складні взаємини, як людина – людина, людина – природа, людина – довкілля, людина – культура, 
мораль, право тощо, вириваються з контексту індивідуальної свідомості і піднімаються до націо-
нального і громадського рівня самопізнання. Згадані реальні фактори й умови зумовили виникнен-
ня нового узагальненого сприйняття і синтезу наукових предметів. Саме з цієї причини біоетика як 
міжнаукова дисципліна і нова інтегрована науково-практична галузь отримала свій розвиток почи-
наючи з середини ХХ століття. Традиційним методологічним засобом для ознайомлення з науко-
вою, громадсько-політичною та моральною сутністю біоетики в сучасному світі є екскурс в історію 
виникнення та етапів її розвитку. Неможливо не враховувати вплив різних наукових факторів і фі-
лософських категорій на формування біоетики. Деякі історичні фактори мають особливе значення: 
наприклад, період еволюції між клятвою Гіппократа і Нюрнберзьким процесом зіграв сприятливу 
роль для перетворення біоетики на феномен громадської думки. Біоетика є новим вихідним пунк-
том філософської думки. Її формування і розвиток безпосередньо пов’язані з трансформацією ме-
дичної етики в цілому. Інтерес до біоетики є насамперед показником глобальної суспільної уваги 
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до прав людини, використання нових технологій і проведення медичних дослідів над людьми, що, 
своєю чергою, створює серйозні правові та моральні проблеми в суспільстві. Є нагальна потреба 
вивчення теоретичних та історичних аспектів для дослідження і класифікації цієї проблематики.

ключові слова: біоетика, релігійно-етичні цінності, концепція Гіппократа, ісламська етика, меди-
цина в ісламі, охорона здоров’я, мусульманський фікх, культурно-екологічні умови.

Scientists consider one of the main reasons for the origin of bioethics to be moral and spiritual or de-
ontological problems that arise during the professional activities of doctors and cause frequent disagree-
ments in society. In a rather complex and confrontational political, economic, cultural time, such complex 
relationships as man – man, man – nature, man – environment, man – culture, morality, law, etc., are pulled 
out of the context of individual consciousness and rise to the national and the social level of self-knowl-
edge. The mentioned real factors and conditions caused the emergence of a new generalized percep-
tion and synthesis of scientific subjects. It is for this reason that bioethics, as an inter-scientific discipline 
and a new integrated scientific and practical field, has been developed since the middle of the twentieth 
century. A traditional methodological tool for acquainting oneself with the scientific, sociopolitical and moral 
essence of bioethics in the modern world is an excursion into the history of the origin and stages of its 
development. It is not impossible to take into account the influence of various scientific factors and phil-
osophical categories on the formation of bioethics. Some historical factors are of particular importance: 
for example, the period of evolution between the Hippocratic Oath and the Nuremberg Process played 
a favorable role for the transformation of bioethics into a phenomenon of social thought. Bioethics is a new 
starting point for philosophical thought. Its formation and development is directly related to the transforma-
tion of medical ethics in general. Interest in bioethics is, first of all, an indicator of global public attention to 
human rights, the use of new technologies and the conduct of medical experiments on people, which in 
turn creates serious legal and moral problems in society. There is an urgent need to study the theoretical 
and historical aspects for the study and classification of this issue.

Key words: bioethics, religious and ethical values, Hippocrates concept, Islamic ethics, medicine in 
Islam, health protection, Muslim fikh, cultural and environmental conditions.

введение. ещё задолго до формирова-
ния религиозных взглядов и учений члены 
человеческого сообщества (рода, общины) 
создавали правила самозащиты, удовлет-
ворения своих материальных и духовных 
потребностей, упорядочивания семейно-
бытовых отношений. именно поэтому 
человеческий род верил в необходимость 
моральных и этических ценностей, кото-
рые охватывали все аспекты их жизни 
и объединяли их. в последующие пери-
оды человеческой истории нравственные 
и этические нормы формировались на 
этой основе, а сегодня стали этическими 
знаниями и учением. развитие и значение 
этических знаний в системе наук широко 
изучалось в классической и изучается 
в современной литературе.

исследователи подняли этику до 
уровня проблематики гуманистических 
ценностей в рамках этики как науки 
о нравственности, являющейся состав-
ной частью философии. отмечено также, 
что историческое развитие этики связано, 
с одной стороны, с социальной взаимоза-
висимостью людей, с другой же стороны, 

подчёркивается, что есть неразрывная 
связь между личностью и индивидом на 
фонологическом уровне.

Большинство исследователей этики 
признали мораль одной из самых влия-
тельных индивидуальных и социальных 
сил, значимых качеств социального разви-
тия. таким образом, отношение человека 
к человеку в обществе считается основ-
ным предметом этики. учёные и фило-
софы отмечали в своих работах, что нали-
чие этических знаний и их польза в жизни 
определяется объективным аспектом 
таких знаний – качеством нравственности 
в той или иной истории человечества.

Морально-этические аспекты на 
востоке. на востоке морально-нрав-
ственные аспекты на протяжении веков 
исследовались мудрецами, мыслителями-
философами и учёными, мастерами худо-
жественного слова, отличаясь своеобра-
зием подхода и формами анализа. таким 
образом, в этических учениях востока 
понятия добра и зла стали норматив-
ной категорией нравственного сознания. 
однако следует отметить, что в целом 
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в этике, философии, а также в художе-
ственном творчестве объяснение добра 
и зла не было однозначным. здесь стал-
кивались взгляды материалистов, идеали-
стов, религиозных деятелей, представите-
лей естественных наук и т. д. на Ближнем 
востоке в эпосах, в фольклоре и поэзии 
неоднократно воспевались глубокие 
моральные и духовные качества, давались 
глубокие наставления, указывались пути 
самодисциплины и улучшения управле-
ния обществом.

в архаичной и недавней истории древ-
него мира в этических взглядах отно-
сительно медицины есть три ключевых 
момента: во-первых, это нравственные 
правила отношения врача к пациенту; 
во-вторых, помощь пациенту как мораль-
ный долг; в-третьих, внимание госу-
дарства к здоровью граждан во имя 
общественного благополучия. законы 
Хаммурапи, принятые 1750 лет назад, 
содержали положения о рабочем времени 
и заработной плате для врачей или лека-
рей. в основе взглядов запада на меди-
цинскую этику, конечно, лежала клятва 
гиппократа (460-370 годы до н. э.). суть 
врачебной клятвы заключается в том, что 
это руководство, которое является пока-
зателем культуры этой эпохи, не имеет 
юридической силы, но в некоторых слу-
чаях врачи, которые считают их превыше 
закона или права, вынуждены придержи-
ваться определённого кодекса. в антич-
ный период законы применялись к про-
стым гражданам, а врачи относились 
к высшей категории государственных 
и религиозных деятелей и имели по отно-
шению к ним «статус неприкосновен-
ности». в этом смысле врачебная клятва 
гиппократа должна рассматриваться как 
революционное изменение, потому что 
она смогла поместить отношение врачей 
к пациентам в рамки профессиональных 
и этических законов, хотя и не имеющих 
юридическую силу.

с точки зрения структуры учение 
гиппократа состоит из трёх основных 
разделов: а) обращение к богам (полите-
истическим божествам) в соответствии 

с потребностями своего периода; б) основ-
ной текст, состоящий из двух частей: пер-
вая – уважать своего учителя, передавать 
знания детям учителя безвозмездно и обу-
чать этому искусству лишь тех, кто под-
писал клятву; вторая часть – это правила 
лечения, обязанности врача (такие как не 
давать яд, запрет на аборты, не совершать 
сексуального насилия против пациента 
и его родственников и т. д.), хранить вра-
чебную тайну; в) выводы – не поощрять 
врачей, следующих данной клятве, боже-
ственной наградой, и не наказывать тех, 
кто нарушил клятву, произнесённым про-
клятьем. из этого исторического доку-
мента мы можем подтвердить, что клятва 
врача не отражает положение античного 
врача как священных существ, физически 
существующих и обладающих опреде-
лённой харизмой, а делает их труд более 
«приземлённым», что можно оценить, как 
революционный переворот в философии 
и в целом в культуре. результатом этой 
интерпретации является то, что на основе 
мыслей гиппократа мы находим фило-
софско-теоретическую основу того, что 
мы имеем сегодня в негативной форме 
«доктринальным патернализмом» [12].

клятва врача – это попытка урегу-
лирования поведения каждого врача 
и медицинского работника на принципе 
«не навреди, прояви милосердие». Этос 
врача – это его сострадательное отноше-
ние к пациенту, и нравственность в этих 
отношениях превосходит все законы 
и сомнения. тем не менее, в резуль-
тате эволюции этико-философских идей 
сократа, Платона и аристотеля в более 
поздние периоды общественной истории 
были высказаны различные взгляды на 
субъективные нравственные критерии 
концепции гиппократа, которые якобы 
далеки от объективной реальности. 
тем не менее, клятва гиппократа продол-
жала оставаться неизменной и канони-
ческой для всего периода классической 
культуры, включая средневековье. влия-
ние гиппократа на другие культуры также 
может быть подтверждено появлением 
подобных формул: клятва асафа бин 
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Бараяхи в сирии в VI веке, Муса Май-
монида в египте (1135-1204) и кодексы 
обязанностей врача Мухаммед Хазина 
в иране (1770) [9].

исламские учёные хорошо знают, что 
доисламские арабские племена имели опре-
делённые этические нормы и моральные 
ценности. выдающиеся арабские поэты 
той эпохи – аш-Шанфара, амр бин гюль-
сум, ушру уль-гайс и другие восхваляли 
моральные качества, такие как доброта, 
честь, преданность, совесть, патриотизм, 
осуждали жадность, трусость, предатель-
ство и лицемерие. изменение социально-
экономической основы арабского общества 
и установление здесь первоначальных фео-
дальных отношений впоследствии изме-
нили моральные ценности, в том числе 
связанные с религиозными взглядами, что 
в значительной степени повлияло на содер-
жание моральных норм.

с VII века ислам, который был послан 
всемогущим Богом людям как совершен-
ная религия в провинции Хиджаз в запад-
ной аравии, в городе Мекка, и впослед-
ствии стал широко распространяться на 
Ближнем и среднем востоке, широко рас-
пространился на все сферы человеческой 
жизни, вносил конкретные и существен-
ные изменения, в том числе религиоз-
ные, правовые, политические, моральные 
и т. д. взгляды. коран, который являясь 
новой религией начал формироваться на 
территории аравийского халифата, при-
вёл к возрождению философской мысли 
средневековья, коран, являющийся осно-
вой ислама, призвал всех людей со дня 
откровения к стремлению к вечному боже-
ственному благословению, исполненному 
милосердием и состраданием Бога, к дей-
ствиям в рамках морали и этики.

в исламе эволюция теории биоэтики 
должна быть связана прежде всего с сущ-
ностью ценностей, данных человечеству 
в коране аль-карим и сунне, которые явля-
ются основой нашей религии, а затем с эта-
пами развития мусульманской медицины. 
в медицинском аспекте ислам восприни-
мается как вид поклонения, который позво-
ляет людям заботиться о своём здоровье. 

в мусульманском мире медицина имеет 
специальный раздел под названием «меди-
цинско-духовный» (медицина в понима-
нии Пророка Мухаммеда), место меди-
цины и её медицинские аспекты широко 
освещены в сунне нашего Пророка. Про-
рок Мухаммед (мир ему и благословение) 
близко интересовался областью здравоох-
ранения, и его хадисы на эту тему стали 
своего рода путеводителем для мусульман. 
в то же время естественно также наличие 
некоторой информации о ряде медицин-
ских вопросов в коране, который передаёт 
людям знания о силе и величии аллаха, 
вечных и предвечных знаниях человече-
ства. в целом важно отметить, что в коране 
имеется много медицинских сведений 
после астрономии, есть ценные идеи о соз-
дании человека, его развитии, анатомии, 
физиологии, патологии, расстройствах 
тела и души. согласно мнению ряда иссле-
дователей, в гурани-кериме основным 
принципом здоровья является не лечение, 
а защита человека, профилактика его здо-
ровья. гигиена включает в себя некоторые 
инструкции, в том числе советы по нор-
мальному питанию и защите от вредных 
ингредиентов. как религиозная система, 
которая была достаточно чувствитель-
ной и серьёзной в отношении к здоровью 
человека, ислам всегда утверждал, что как 
медицинские, так и юридические аспекты 
медицинских вопросов должным образом 
скоординированы.

начало мусульманской медицины 
связано с развитием медицины в сирии 
и иране. знание особенностей мест-
ной культуры в завоёванных районах 
и использование научных и культурных 
инноваций были краеугольным камнем 
мусульманской цивилизации. в этом кон-
тексте появилась новая мусульманская 
медицина, которая в некоторой степени 
исходила из изучения еврейских, хри-
стианских и других учёных, и основа её 
исходила из синтеза мусульманской этики 
и мусульманского фикха.

Мусульманские врачи добились значи-
тельных успехов в различных областях 
медицины. Первое научное исследование 
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по диагностике широко распространён-
ных инфекционных заболеваний, осо-
бенно ветрянки и кори, было упомянуто 
в то время великим мусульманским фило-
софом и врачом закариййа рази (865-
935). Этот иранский учёный, известный 
в европе как Razes, хорошо знал науку 
химию. в своей работе «Хави» он собрал 
энциклопедические знания по грече-
ской, сирийской, персидской, индийской 
и арабской медицине, а также знания на 
основе собственного личного опыта. дру-
гая книга иранского врача али Бин аббаса 
Эхвази Маджуси «камил ус-санааа» 
(в некоторых источниках под названием 
«теббе Малеки») считалась лучшим 
учебником по медицине в европейских 
университетах за пять веков. его знание 
системы капиллярных сосудов кровенос-
ной системы имело большое значение 
в истории медицины.

конечно, когда речь идёт о мусульман-
ской медицине, не следует забывать имя 
абу али ибн сина и его великолепный 
труд «аль-канун». особенность этой 
книги состоит в том, что она не только пре-
доставляет информацию о лечении заболе-
вания, но также предоставляет обширную 
информацию о фармакологии, диетоло-
гии и санитарной гигиене. ибн сина был 
выдающейся личностью, подтвердившей 
теоретические знания экспериментами, 
основоположником многих инноваций 
в области хирургии и химических опы-
тов. наиболее выдающимися исследо-
вателями, внёсшими вклад в развитие 
медицины, были ибн рушд (1114-1171), 
ибн аль-Хаттаб андалузийский (1375), 
самуил ибн Яхья ибн аббас аль-Магриби 
и другие. следует отметить, что такие лич-
ности, как омар бин аббас, Хусейн Хади, 
Махмуд ибн ильяс, Хубиш аль-тифлиси, 
иса аль-раги, Музхабаддин аль-табризи, 
были выдающимися врачами и деятелями 
своего времени на кавказе и в азербайд-
жане. Фахраддин абу абдулла ахмад ибн 
арабшах Эн-нахчывани, акмаладдин 
ан-нахчывани, Мухаммед Баргюшад, про-
живавшие в нахичеване, выдвинули ряд 
новых идей о медицине и методах лечения.

ислам также как мусульманство и хри-
стианство не считал необходимым прово-
дить анатомические операции или ампута-
ции у мёртвых. но возникла необходимость 
изучения анатомии человека для здоровья 
людей, диагностики заболеваний и разви-
тия хирургии. Поэтому, несмотря на запрет, 
проводились анатомические операции, 
и мусульмане в этом деле даже опережали 
галена и всю древнегреческую медицину. 
Подлинность этой информации может 
быть указана в книге рази «тибби-Ман-
сури», «аль-канун» ибн сины и в книге 
«китаб-аль-Малики» али ибн аббаса.

Хотя «мусульманская этика» в класси-
ческой арабо-мусульманской культуре не 
существует как особая область, однако, 
коран и сунна, имеющие большую науч-
ную основу, в целом считаются носите-
лями ряда этических проблем. По этой 
причине одной из самых современных 
областей знаний является биоэтика, кото-
рая начинает развиваться как идеология, 
пропагандирующая высокие моральные 
и духовные ценности, призывающие 
к состраданию и добру, где в этом кон-
тексте является обязательной идеология, 
которая борется против жестоких мето-
дов подхода к природе, людям и живот-
ным, за подход к людям в новом духе, за 
формирование новых научно-философ-
ских, биологических и медико-практиче-
ских взглядов и подходов на их действия 
[11]. вопросы, поднятые этой наукой, 
нашли отражение в коране как перво-
источнике ислама, и в сунне, сборнике 
хадисов Пророка (саас). на наш взгляд, 
объяснение проблем, поднятых современ-
ной биоэтикой (клонирование, эвтаназия, 
самоубийство, аборт, искусственное опло-
дотворение, суррогатное материнство, 
трансплантация органов и т. д.) с точки 
зрения позиции Пророка Мухаммеда (сас) 
и сунны имеет большое научно-теорети-
ческое и практическое значение.

одной из важных причин возникно-
вения биоэтики были этико-нравствен-
ные или деонтологические проблемы, 
возникшие и часто обсуждаемые в ходе 
профессиональной деятельности врачей. 
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следует отметить, что эти проблемы 
часто скрываются от общественно-
сти и обсуждаются тайно. в своё время 
медицина приобрела репутацию и ува-
жение как сфера деятельности, которая 
способствует высокому гуманистиче-
скому отношению к пациентам, продви-
гает идеи ухода за ними и заботы о них, 
и работает над тем, чтобы помнить об 
этих идеях. однако современная меди-
цина, которая постоянно видоизменя-
ется с точки зрения научно-эксперимен-
тальной, материально-технической базы 
и радикальных способов лечения многих 
болезней, иногда теряла свой прежний 
уровень достижений. некоторые врачи, 
проводившие необычные и секретные 
медицинско-биологические исследова-
ния, использовавшие достижения меди-
цины ради коммерции и бизнеса, отошли 
от своих непосредственных задач, были 
заинтересованы, например, в проведе-
нии медицинской практики в отношении 
пациентов без их согласия и воли, не при-
знавали медицинскую этику. Эти факты, 
имевшие место в истории медицины 
в ХХ веке и обнародованные через много 
лет, не могли не вызвать оправданного 
общественного недовольства и волнения. 
Эти факты свидетельствуют о наруше-
нии моральных принципов в медицин-
ской сфере.

следует отметить, что с середины 
прошлого столетия в жизни общества, 
в культурном и научно-техническом мыш-
лении, теоретических и практических 
достижениях наблюдается относитель-
ное возрождение и прогресс. отношения 
человек – человек, человек – природа, 
человек – живой мир должны исходить из 
того, какие культурные, моральные и пра-
вовые ценности должны взять за основу 

своей жизни люди, на чем должны осно-
вываться их основополагающие намере-
ния и цели. отметим, что влияние научно-
технического и медицинского прогресса на 
психологию человека, его поведенческие 
мотивы, эмоциональное состояние, прак-
тическую деятельность и сознание никогда 
не было однозначным. Этот прогресс стал 
не только источником благосостояния 
современной цивилизации, но и угрозой 
для людей, их среды обитания, культур-
ных и экологических условий и здоровья. 
главной угрозой стало разрушение мате-
риальной и биологической структуры при-
роды и внезапные асоциальные изменения 
человеческого поведения.

тот факт, что безопасность жизни стала 
серьёзной проблемой, также выдвинул на 
первый план необходимость формирова-
ния идеологии экологического движения. 
есть многочисленные жертвы стихийных 
бедствий и пандемий, массовое уничто-
жение людей и других живых существ, 
проблемы со здоровьем и проблемы с раз-
витием медицины, большое количество 
вредных отходов различных отраслей 
промышленности, вредные выхлопы от 
миллионов автомобилей и других бен-
зиновых двигателей серьёзно ухудшили 
образ жизни современного общества, 
экологическую ситуацию в окружающей 
среде, привели к серьёзной озабоченности 
людей и создали для них новые проблемы. 
все эти реальные факторы и обстоятель-
ства выдвинули новые задачи перед науч-
ным мышлением и вынудили его к новым 
поискам и обобщениям. По всем этим 
причинам с середины ХХ века сформи-
ровалась биоэтика, которая расположена 
на стыке многих наук и является одной из 
новых, интегративных научно-практиче-
ских областей.
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